
リカバリーウェアのランキング根拠について（2025年） 

 

当サイトがリカバリーウェアのおすすめランキングとして掲載している商品は、第三者へ

のアンケート調査、及び価格やサービス内容を数値化し、客観的な事実をもとに決定して

います。 

 

調査方法 クラウドワークス 

調査目的 リカバリーウェアに関するアンケート調査 

調査対象 リカバリーウェアを着用した経験がある方 

調査対象者数 200名 

直近の調査期間 2025年 10月 1日～10月 31日まで 

調査主体者 株式会社マリアス 

 

 

アンケートの詳細内容 

質問内容 有効回答数 

どこのメーカーのリカバリーウェアを利用していますか？ 200 

なぜそのリカバリーウェアを選びましたか？ 200 

実際に着用をしてみて、効果はありましたか？ 200 

効果があった方へ、どの程度満足していますか？（10段階評価） 172 

効果がなかった方へ、どれくらいの期間着用しましたか？ 28 

着用し始めて、どれくらいの期間が経過していますか？ 200 

リカバリーウェアの価格はいくらでしたか？ 198 

リカバリーウェアのサイズは適正だと思いますか？ 200 

リカバリーウェアを購入して良かったと思いますか？ 200 

 

 

採点項目と評価基準について 

項目 評価基準 

価格 価格の安さを評価 

一般医療機器の申請 一般医療機器の申請が終わっていれば高評価 

サイズ展開 サイズ展開が多いほど評価 

返品保証 返品保証があれば評価 

https://crowdworks.jp/


交換の可否 サイズを変えたい場合に交換できると評価 

耐久性 繰り返し洗濯をした上での耐久性を評価 

送料 商品の郵送代が安いほど評価 

肌触りや着心地 商品の口コミ点数をそのまま評価 

カスタマーサポート カスタマーサポートの対応を評価 

 

リカバリーウェアの商品価格一覧 

メーカー名 価格 一般医療機器の申請 返品交換 

SIXPAD 24,552円 あり 7日間以内 

マイまくら 16,830円 あり なし 

TENTIAL 22,880円 あり 14日間以内 

R WEAR 36,000円 あり 7日間以内 

VENEX 36,300円 あり 7日間以内 

ブレインスリープ 28,600円 あり 8日間以内 

RESNO 22,000円 あり 2週間以内 

アンダーアーマー 22,000円 あり 2週間以内 

チャンピオン 23,980円 あり 不可 

リカバリープロラボ 9,900円 あり 不可 

 

参考元 

https://www.mtgec.jp/wellness/sixpad/series/recoverywear/index_b.html 

https://www.mymakura.com/c/all/pajama 

https://tential.jp/ 

https://store.rwear.jp/ 

https://store.venex-j.co.jp/ 

https://brain-sleep.com/collections/sleep_wear 

https://resno.colantotte.jp/ 
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https://www.underarmour.co.jp/disp/CSfDispListPage_001.jsp?&k=1%7C2%7C5&g=11 

https://championstore.jp/recoverywear 

https://tkj.jp/recoveryprolab/ 
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